
Die Stiftung
Mein Name ist Anita Hanel, ge-

boren 1957 in München. Im Sommer 
2017 habe ich meine gemeinnützige Stif-

tung der Öffentlichkeit vorgestellt – die Hanel 
Senioren Stiftung. Ein Beweggrund für die Grün-

dung ist das Bedürfnis, die Dankbarkeit meinen El-
tern gegenüber in Taten umzusetzen. So möchte ich 
Senior:innen, die in Altersarmut leben, etwas Würde 
und Lebensfreude zurückgeben, aber auch generell auf 
das Thema Altersarmut aufmerksam machen.

Altersarmut betrifft immer mehr Menschen, die hart ge-
arbeitet und dennoch an schmalen Renten und stei-
genden Lebenshaltungskosten zu knabbern haben. 
Aus Scham oder Stolz ziehen sie sich zurück und 

nehmen am sozialen Leben nicht mehr teil. Sie 
sind genau auf die Hilfe angewiesen, um die 

sie nicht mehr zu bitten wagen. 

Wir freuen uns 
über Ihr ehrenamt-

liches Engagement und 
natürlich über Geld- oder 

Sachspenden. Herzlichen Dank!

Und vielleicht kennen Sie einen 
Menschen ab 65 Jahren, der Un-
terstützung bräuchte, sich jedoch 
nicht traut, um Hilfe zu bitten? 
Kommen Sie einfach auf uns 

zu, wir helfen gern!

HANEL SENIOREN STIFTUNG
Neustraße 16
27472 Cuxhaven
Telefon 04721 3962073
info@senioren-stiftung.de
www.senioren-stiftung.de

Offene Sprechzeiten immer montags 
bis donnerstags von 10:00 bis 12:00 
Uhr und nach Vereinbarung.

Die Hanel Senioren Stiftung ist eine 
gemeinnützige Privatstiftung des 
bürgerlichen Rechts. Wir freuen uns 
über Ihre Unterstützung!

Spendenkonto:
Stadtsparkasse Cuxhaven
IBAN: DE42 2415 0001 0025 1501 45
BIC: BRLADE21CUX

Einfach 
scannen 

und via 
PayPal 
Gutes tun!



Beratung und 
Digitalisierung 

Behördengänge können sehr 
nervenaufreibend und auch kom-

pliziert sein. Wir sprechen mit den 
Senior:innen über ihre Situation und ste-

hen ihnen als Begleitung zur Seite. Zudem 
unterstützen wir sie bei Formalitäten, wie u. 
a. Patientenverfügungen, Rentenanträgen 
oder Anträgen auf Grundsicherung.

Im Bereich Digitalisierung bieten wir 
ihnen Hilfe in allen Fragestellungen 

rund um die Nutzung mobiler 
Endgeräte.

Unterstützung 
im Alltag

Gerade bei den steigenden 
Lebenshaltungskosten helfen wir 

bedarfsgerecht, schnell und ohne 
großen bürokratischen Aufwand mit 
Sachspenden, Neuwaren oder Le-
bensmittelpaketen. Auch die Lieferung 
von warmen Mittagsmahlzeiten bieten 
wir den Senior:innen, um ihnen den 
Alltag zu erleichtern und für eine 

gesunde und ausgewogene 
Ernährung zu sorgen.

Veranstaltungen 
und Aktionen

Viele Senior:innen leben zuneh-
mend isoliert von der Gesellschaft. 

Fehlende finanzielle Mittel machen 
selbst kleinere Unternehmungen oft un-

möglich. Aus dem Grund bieten wir den 
bedürftigen Senior:innen kostenfreie Ver-
anstaltungen wie u. a. regelmäßige Früh-
stücks- und Kaffeetreffs, Ausflüge oder 
kulturelle Veranstaltungen. Darüber hinaus 
möchten wir sie mit kleinen Aktionen, 

wie monatlichen Blumengrüßen oder 
Aktivitäten zu Geburtstagen oder 

Feiertagen, immer wieder zum 
Lächeln bringen.

Jung und Alt
Die Stiftung möchte 

das Zusammenkommen 
von Jung und Alt durch ge-

meinsame Projekte ausbauen/
stärken und sucht hierfür jun-
ge Menschen, Schüler:innen 
und Student:innen, die Freu-
de daran haben, sich für 

Senior:innen zu engagie-
ren. Wir freuen uns auf 

Euch!

Packen wir es an! 
Gemeinsam mit Ihnen 

wahren wir die Würde 
der alten Menschen und 
schenken ihnen Freude für 
einen angenehmen 
Lebensabend.


